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Автор: У «Речицкий зональный ЦГЭ»

Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции продолжает оставаться сложной и
напряженной.

По данным официальной статистики в Республике Беларусь на 01.03.2013г.
зарегистрировано 14663 случаев ВИЧ-инфекции. По-прежнему, 
Гомельская область
занимает лидирующее положение. Всего в области зарегистрировано 7119 случаев
ВИЧ-инфекции (48,6% от всех случаев в РБ). В эпидемический процесс вовлечены все
административные районы области.

Наибольшее число случаев ВИЧ-инфекции зарегистрировано в следующих районах:
Светлогорский – 3274, Жлобинский – 1141, г.Гомель – 893, Речицкий – 425, г.Мозырь –
293, Калинковичский – 272, Октябрьский – 226, Гомельский – 138. В остальных районах
от 11 до 67 случаев. 

С момента регистрации ВИЧ-положительных с 1996 года и по состоянию на 01.05.2013г.
в Речицком районе зарегистрировано 425 ВИЧ-положительных. 

Из числа зарегистрированных 343 (80,7%) – жители города Речицы и 82 (19,3%)
человека – жители сельской местности. В структуре заболеваемости 253 мужчины
(59,5%) и 172 женщины (40,5%). Путем заражения явились: инъекционное введение
наркотических веществ – 46,8% (199 человек),  половой – 52% (221 человек), в 1 случае
(0,2%) путь передачи не установлен, в 4 случаях (1,0%) – вертикальным путем. 

В возрастной структуре заболеваемость распределяется: до 30 лет – 223 человека 
(52,5%),  старше 30 лет  – 202 человека (47,5%).
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В структуре заболеваемости по социальному статусу: 261 чел. (61,4%) без
определенного рода деятельности; 97 чел. (22,8%) рабочих и служащих.

В Речицком районе за январь-апрель 2013 года выявлено 13 новых случаев (2012 год –
13). 

В структуре инфицированных ВИЧ: 6 мужчин (46,2%) и 7 женщин (53,8%).

В возрастной группе до 19 лет – 1 (7,7%), 20-24 года – 1 (7,7%), 30-34 года – 2 (15,4%),
35-39 лет – 3 (23,1%), 40-44 года – 3 (23,1%), 45-49 лет – 2 (15,3%), 50-54 года – 1 (7,7%).

Преобладающим остается половой путь передачи: 12 человек (92,3%), инъекционные
наркотики – 1 (7,7%).

Городских жителей – 11 (84,6%), сельских – 2 (15,4%).

По социальному статусу: 7 (53,8%) – не работают, 5 (38,5%) – работающие, 1 (7,7%) –
учащийся.

Всего в Речицком районе выявлено 4 ВИЧ-инфицированных ребенка, случаев
ВИЧ-инфекции среди детей в 2010-2011 годах не регистрировалось, в 2012 году – 1, в
2013 году – не регистрировалось.

В 2009-2010 годах аварийных ситуаций не регистрировалось (2008 год – 6 аварийных
ситуаций), в 2011 году – 1 случай, за 2012 год – 3 случая, 2013 год – не
регистрировалось.

Диагноз СПИД, пре-СПИД по состоянию на 01.05.2013г. установлен у 131 человека, что

 2 / 4



Информация о выявлении ВИЧ-инфекции на 01.05.2013г
Saturday, 18 May 2013 10:49

составляет 30,8% от числа зарегистрированных по Речицкому району. За январь-апрель
2013 года – 14 человек.

Число умерших по состоянию на 01.05.2013г. составляет 107 человек, что составляет
25,2% от всех зарегистрированных по Речицкому району. За январь-апрель 2013 – 7
человек.

 

Сегодня заразиться ВИЧ рискует каждый.

Вирус иммунодефицита человека, попадая в организм, начинает разрушать иммунную
систему. 

СПИД – это конечная стадия ВИЧ-инфекции, которая наступает через 8-10 лет, когда
иммунная система разрушена, организм не может защищаться от болезней и человек
умирает.

Пока же этого не произошло, человек чувствует себя хорошо, выглядит здоровым и
может даже не подозревать, что у него ВИЧ, а, следовательно, передавать вирус
другим людям.

Лекарство от ВИЧ-инфекции не найдено. Диагноз можно установить только по
результатам лабораторного обследования.

 

ВИЧ передается тремя путями:
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- парентеральный (через кровь): человек может заразиться, используя нестерильные
иглы, шприцы при инъекциях лекарственных средств, введении наркотиков, при
непрофессиональном пирсинге, татуировках и т.д.;

- половой: заражение происходит при половом контакте (большое количеств вируса
содержится в сперме и влагалищных выделениях);

- вертикальный (от матери к ребенку): ВИЧ-инфицированная женщина может передать
инфекцию ребенку во время беременности, родов и кормления грудью.

 

Как защитить себя?

Главное – позаботиться о том, чтобы в организм не попала инфицированная жидкость
другого человека (кровь, сперма, влагалищные выделения):

- используйте стерильные инструменты при любых медицинских и косметических
процедурах;

- откажитесь от употребления наркотиков;

- используйте презерватив при половых контактах, ведь до того как вы встретились, у
Вас или Вашего партнера, возможно, была другая жизнь;

- если есть подозрения, обследуйтесь на ВИЧ, пройти обследование на ВИЧ можно в
любой поликлинике по месту жительства бесплатно.
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