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Наркотики - это вещества природного или искусственного происхождения, которые
обладают свойством изменять человеческое сознание. Все наркотики изменяют чувства,
настроение, мышление. Можно быть веселым и расслабленным или, наоборот,
печальным и подавленным. Эффект при приеме наркотиков может быть
стимулирующим, снотворным или галлюциногенным. Все наркотики без исключения – это
сильнодействующие яды, очень вредные для физического и психического здоровья. К
наркотикам очень легко пристраститься, но очень сложно, чаще всего невозможно,
отказаться, даже если человек этого хочет сам!

Проблема наркомании является одной из наиболее актуальных как для
здравоохранения, так и для общества в целом. Сегодня наркомания поразила все
страны мира, число употребляющих наркотики превышает 200 млн. человек. По данным
Всемирной организации здравоохранения от 3 до 4 процентов жителей планеты
употребляют наркотики. Распространение наркомании в Республике Беларусь, как и в
других странах, представляет глобальную угрозу здоровью населения, экономике
страны, правопорядку и безопасности государства.

Современные наркотические средства способны сформировать наркотическую
зависимость буквально за несколько приемов. Последствия этого заболевания
чрезвычайно опасны, так как происходят грубые нарушения функций внутренних
органов, нервной системы и деградация личности. Наркоманы подвержены риску
заражения и способствуют распространению ВИЧ–инфекции, вирусного гепатита,
венерических болезней и других опасных инфекционных заболеваний. Болезнь
прогрессирует очень быстро и на фоне выраженных психических и соматических
расстройств наступает полное разрушение личности. Результат в этом случае один –
преждевременная смерть.

В период проведения Международного дня борьбы с наркоманией в районе будут
работать «прямые» телефонные  линии на Ваши вопросы ответят:
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28 февраля с 13:00 до 15:00 по телефону 2-79-65 подростковый
врач-наркологпсихонаркологического диспансераРечицкой ЦРБЛапанов Павел
Сергеевич;

28 февраля с 14:00 до 16:00 по телефону 2-39-48 психолог отдела общественного
здоровья ГУ «Речицкий зональный центр гигиены и эпидемиологии» Кротов Артем
Павлович;

01 марта с 13.00 до 15.00 по телефону 2-66-29 и.о. заведующего психонаркологического
диспансераРечицкой ЦРБ, врач психиатр-нарколог Багай Александр Николаевич;

02 марта с 10:00 до 12:00 по телефону 9-42-02 врач-психотерапевт
психонаркологического диспансераРечицкой ЦРБ Бобров Игорь Евгеньевич. 
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