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В Республике прослеживается выраженная тенденция к росту выявляемости
ВИЧ-инфекции. Ежегодно регистрируются сотни новых случаев заболевания. 
На сегодняшний день в стране зарегистрировано 15412 случаев ВИЧ-инфекции
. При этом лидирующую позицию по-прежнему занимает 
Гомельская область,
где зарегистрировано 7451 случай. Наиболее неблагополучная ситуация сложилась на
территории Светлогорского (3383 случая), Жлобинского (1195 случаев) районов, в
г.Гомеле (946случаев).

В Речицком районе зарегистрировано 445 случаев инфицирования, диагноз СПИД,
пре-СПИД выставлен 139 лицам. Число умерших в районе составило 115 человек. 

Максимальный показатель  распространенности ВИЧ-инфекции отмечается среди
мужчин и женщин от 30 до 39 лет. Несмотря на то, что ВИЧ-инфекция передается тремя
основными путями: половым, парентеральным (через кровь), вертикальным (от матери
ребенку) на текущий момент 77% ВИЧ-инфицированных заразились через
незащищенный половой контакт. Стоит отметить, что невзирая на широкую
информационную работу среди населения, не перестает удивлять беспечное отношение
жителей нашей страны к своему здоровью. Об этом свидетельствует социологический
опрос, по данным которого только 53% мужчин и 39% женщин при последнем
сексуальном контакте с непостоянным половым партнером использовали презерватив. 

Вирус иммунодефицита человека, попадая в организм, начинает разрушать
иммунную систему. СПИД – это конечная стадия ВИЧ-инфекции, которая наступает
через 8-10 лет, когда иммунная система разрушена, организм не может защищаться от
болезней и человек умирает. 

Пока этого не произошло, человек чувствует себя хорошо, выглядит здоровым и
может даже не подозревать, что у него ВИЧ. Не зная своего
ВИЧ-статуса, человек подвергает риску заражения окружающих, близких ему людей, за
частую посредством небезопасного сексуального поведения.
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Человек может заразиться, используя нестерильные иглы, шприцы при инъекциях
лекарственных средств, введении наркотиков, при непрофессиональном пирсинге,
татуировках, использовании общих маникюрных  принадлежностей и т.д.;

ВИЧ-инфицированная женщина может передать инфекцию ребенку во время
беременности, родов и кормления грудью.

 

Для защиты необходимо в первую очередь позаботиться о том, чтобы в организм
не попала инфицированная жидкость другого человека (кровь, сперма,
влагалищные выделения):

- используйте стерильные инструменты при любых медицинских и косметических
процедурах;

- откажитесь от употребления наркотиков;

- используйте презерватив при половых контактах, ведь до того как вы встретились, у
Вас или Вашего партнера, возможно, была другая жизнь;

- если есть подозрения, обследуйтесь на ВИЧ, пройти обследование на ВИЧ можно в
любой поликлинике по месту жительства бесплатно.

С дополнительной информацией можно ознакомиться на интерактивном веб-сайте по
проблеме ВИЧ/СПИД  www.aids.by
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В рамках мероприятий, приуроченный всемирному дню профилактики СПИД 30.11.2013г
. в г.Речица состоится акция «Речица против ВИЧ»:

с 12.00 до 12.20 будет проведен автопробег участников автоклуба «Offroad Речица
club», Речицкого мотоклуба «Железные братья» по ул. Советская с АЗС «Жмуровка» до
пл. «Центральная».  На площади состоится выставка тяжелой автотехники, выступление
представителей Речицкого ЦГЭ, Белорусского Общества Красного Креста с
распространением памяток, буклетов и бесплатных презервативов. Логическим
завершением акции станет праздничный концерт молодежных групп в городском Доме
культуры и дискотека.
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