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Ты действительно считаешь, что алкоголь поможет тебе снять стресс и расслабиться?

Алкоголь может только разрушить твою жизнь и лишить тебя всего!!!

 

 

Последствия приема алкоголя для здоровья:

    -  Повреждение печени.
    -  Нарушения в работе сердца.
    -  Нарушения работы желудочно-кишечного тракта и поджелудочной железы.
    -  Воспалительные заболевания мочевыводящих путей.
    -  Поражение нервной системы.
    -  Расстройства психики.
    -  Развитие импотенции у мужчин.
    -  Нарушение репродуктивной функции
    -  Увеличивается риск развития сложных врожденных аномалий у плода.
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 Социальные последствия приема алкоголя:

    -  Разрушение отношений в семье.
    -  Рост противоправных действий.
    -  Потеря друзей, близких, детей, работы, учебы.

 

 Алкоголь – универсальный растворитель! Он способен растворить все, что тебе
дорого и близко!

Остановись! Задумайся! Чего ты хочешь: быть здоровым успешным и трезвым или
потерять все?  Твое здоровье, в твоих руках!  
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