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18 февраля 2016 года в Республике Беларусь проводится День профилактики
инфекций, передающихся половым путем.

Инфекции, передаваемые половым путем – группа инфекционных заболеваний,
вызываемых разными возбудителями (бактерии, простейшие, вирусы, паразиты),
которые распространяются посредством сексуальных контактов, включая вагинальный,
анальный и оральный секс. Основные заболевания – сифилис, гонорея, хламидиоз,
трихомониаз, генитальный герпес. Самая тяжелая болезнь из ИППП – это ВИЧ –
инфекция. Следует помнить, что ИППП никогда не проходят без лечения. Отсутствие
лечения, самолечение приводит к развитию хронического течения болезни, поражению
органов мочеполовой сферы, суставов, глаз, других органов и систем, а также чревато
развитием бесплодия, осложнениями беременности, импотенции у мужчин. 

Самоизлечение – это миф!

 

В Речицком районе за 2015 год отмечается снижение заболеваемостью по сравнению с
2014 годом сифилисом в 2,2 раза, гонореей на 15,2%, трихомониазом  на 25,6%,  однако
имеется рост заболеваемостью хламидиозом  на 11,2%.
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Что необходимо делать, чтобы не заразиться ИППП и ВИЧ:

1. Не допускать половую жизнь вне брака, соблюдать супружескую верность.

2. Избегать случайных половых связей;

3. Всегда использовать презерватив, если не уверены в партнере и его сексуальном
поведении;

4. Не пользоваться общими иглами, инструментами при татуировке, пирсинге, маникюре,
педикюре, бритье;

5. Соблюдать правила личной гигиены в интимной жизни;

6. Регулярно проходить обследования у врачей, в т. ч. посещать врача- венеролога.

 

В период проведения Единого дня здоровья в районе будут организованы:

информация в СМИ по профилактике ИППП;

выступления врачей в коллективах предприятий и организаций, школах, детских
дошкольных учреждениях и учебных заведениях;
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будут организованы «прямые» телефонные линии по вопросам профилактики ИППП:

- 17 февраля 2016г. с 14.00 до 16.00 по телефону: 2-06-65 с участием  заведующего 
отделом  эпидемиологии ГУ «Речицкий ЗЦГЭ» Игнатова Кирилла Олеговича по
вопросам профилактики  ВИЧ/СПИД;

- 18 февраля 2016г. с 13.00 до 15.00 по телефону: 4-43-93 с участием заведующего
женской консультации УЗ «Речицкая ЦРБ» Нерезько Светланы Ивановны по вопросам 
развития бесплодия и  осложнений беременности;

- 18 февраля 2016г. с 15.00 до 17.00 по телефону: 6-23-13 с участием заведующего
кожно-венерологического диспансера УЗ «Речицкая ЦРБ» Сущевича Ивана Ивановича
по вопросам профилактики ИППП;

  17 февраля 2016г. в 11.00 на базе Речицкого аграрно-технического лицея  состоится
заседание «круглого» стола по проблеме ИППП. 
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