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В  г. Ухань Китайской народной Республики зарегистрирована вспышка  пневмонии
предположительно коронавирусной этиологии. Первый случай  заболевания датируется
12 декабря 2019 года. Всего с начала вспышки  заболело более 60 человек, 
зарегистрирован 1 летальный исход.  Заболевание в большинстве случаев протекает в
легкой и средней степени  тяжести. Передачи вируса от человека к человеку пока не 
зарегистрировано.

По информации Муниципального департамента здравоохранения все заболевшие
изолированы, в отношении контактных организовано медицинское наблюдение.
Предположительно часть случаев заболевания связана с пребыванием заболевших на
рынке морепродуктов в г. Ухань, на котором осуществляется также торговля
некоторыми видами животных и рептилий. Не исключается передача инфекции
воздушно-капельным путем. По данным СМИ в  Таиланде такой же диагноз поставили
61-летней женщине. Оказалось, пенсионерка является уроженкой Уханя.

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) заявила, что она осведомлена о
сообщениях, следит за ситуацией. В ВОЗ также призвали не вводить никаких
ограничений на торговлю или перемещение людей между странами после обнаружения
нового заболевания, но государства должны быть готовы быстро диагностировать новое
заболевание и предоставить пациентам необходимое лечение.

Туристам, выезжающим в Китайскую Народную Республику, рекомендуется
избегать:

    -  контактов с животными, птицами;
    -  посещения рынков морепродуктов, живой птицы и животных, ферм;
    -  употребления сырых или недостаточно термически обработанных продуктов
животного происхождения, в том числе молока, яиц, мяса, птицы, морепродуктов;
    -  тесных контактов с людьми с симптомами острых респираторных инфекций;

Кроме того для профилактики пневмонии и иных респираторных инфекций
рекомендуется:
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    -  мыть руки с жидким мылом и водой, использовать антисептические средства на
спиртовой основе.
    -  проводить гигиену рук, особенно перед касанием рта, носа или глаз, а также после
контакта с объектами окружающей среды (поручнями, дверными ручками), а также 
после кашля или чихания;
    -  при чихании или кашле прикрывать рот и нос бумажной салфеткой;

 

 

 

 2 / 2


