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Молодежь  — это наиболее уязвимая с точки зрения рисков поведения, здоровья и 
оказания медицинской помощи группа населения, подверженная  саморазрушающему
поведению в силу ряда особенностей возрастного  психофизиологического развития. 

Воспитание здорового образа жизни подрастающего поколения - считается основой
основ. Для этой цели наиболее важный период жизни – подростковый, юношеский
(молодой), т.е. возраст, когда формируются основные гигиенические навыки и привычки.

Традиционно на протяжении многих лет в сентябре проводится профилактическая Нед
еля здоровья «Молодежь. Здоровье. Образ жизни»
. И этот год стал не исключением. Неделя пройдет
с 23 по 27 сентября.

Целью ее является повышение уровня информированности учащейся молодежи о
здоровом образе жизни. В течение недели специалисты учреждений образования,
здравоохранения, предприятий и общественных организаций города Речица объединят
свои усилия для проведения акций, пресс-мероприятий, дней открытой информации,
посвященных вопросам сохранения и укрепления здоровья учащейся молодежи.

В период проведения Недели здоровья с 23 по 27 сентября будут организованы
«прямые» телефонные  линии, на ваши вопросы ответят:

- 23 сентября 2019 г. с 9:00 до 11:00 по телефону 4-58-50 психолог
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психонаркологического диспансера Речицкой ЦРБ Целуйко Оксана Сергеевна;

- 24  сентября 2019 г. с 10:00 до 12:00 по телефону 2-66-29 заведующий
психонаркологическим диспансером Речицкой ЦРБ Ребенок Петр Викторович;

- 25 сентября с 10:00 до 12:00 по телефону 6-53-93 заведующий женской
консультации Ковалева Ирина Ивановна.
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